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WOCHE:
FIXE KOSTEN
Miete/Hypothek:

Finanzen:

VARIABLE KOSTEN
Lebenshaltungskosten:
Auto/Fahrrad/OPNV:
Gesundheit/Sport:
Freizeit/Kultur:
BUcher/Weiterbildung:
Reisen/Urlaub:
Computer/Elektrogerat:

Kommunikation:
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WIE WAR DIE WOCHE?
Das war nicht notig:

Das konnte ich mir noch nicht leisten:

MEIN FAZIT:
d Insgesamt: Gut gemacht!
[ Na, ich kénnte noch ein bisschen sparen...

d Super Ergebnis - jetzt gonn ich mir was!
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WIE VIEL IST GENUG?

Immer mehr Menschen erkennen: Reich ist man dann,
wenn man weil3, dass man genug besitzt. Doch wie viel
ist genug? Die Antwort darauf ist naturlich fur jeden
anders.

Wir haben fur Dich ein kleines Booklet erstellt, mit dem
Du einmal drei Wochen lang testen kannst, wie viel
Geld Dich eigentlich glucklich macht. Falte es nach der
Anleitung unter http://bit ly/booklet falten

Auf der linken Seite kannst Du Deine Ausgaben einge-
ben. Sei realistisch: Auch wenn Du Dein Leben verein-
fachen mochtest, in dem Du genlgsamer lebst, solltest
Du Geld und Annehmlichkeiten nicht verteufeln. Sch-
reib auf, was Dir wichtig ist - kaufe es aber erst dann,
wenn das Geld dafUr auch tatsachlich da ist.

Dazu findest Du auf der jeweils rechten Seite eine
Liste, in der Du eintragen kannst, was Du gekauft hast,
obwonhl es eigentlich unnaotig war. Oder ob es etwas
gab/gibt, was Du unbedingt haben machtest - aber Dir
{noch) nicht leisten kannst. Vielleicht kannst Du das ja
auch durch Tauschen bekommen?

Mehr unter www.fuereinebesserewelt.info
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WIHE VIEL
IST GENUG?
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