ZEIGERPFLANZEN

Zeigerpflanzen geben auch Auskunft Gber einen Boden.
Hier eine Liste mit einigen wichtigen Zeigerpflanzen:

NAME DER PFLANZE
Acker-Schachtelhalm

Ackerwinde

Besenginster

Ganseblimchen

Giersch

GroRe Brennnessel

Haagerste

HahnenfuR (Kriechender)

Klatschmohn

Lowenzahn

Portulak

Wegerich (Spitz- und Breit-
wegerich)

Wilde Mohre

WAS ZEIGT SIE AN?

Feuchter, schlecht durchlif-
teter Boden

Schwer Tonboden mit ho-
hem Stickstoffgehalt

Saurer, oft auch sandiger
Boden

Leicht saurer Tonboden

Grundwasserfeuchter, lehmi-
ger, stickstoffhaltiger Boden

Stickstoffreicher, feuchter
Boden

Uberanspruchter, zu sehr
bearbeiteter Boden mit zu
viel Stickstoff und Kali

Stickstoffreicher, feuchter
Lehmboden, ggf. Bodenver-
dichtung

Humusreicher Boden

Schwerer, eher dichter Ton-
boden mit einem hohen An-
teil an organischer Substanz

Sandiger, verdichteter Boden
mit geringer Wasserspei-
cherfahigkeit
Stickstoffreicher, sandiger
bis lehmiger und leicht
kalkhaltiger Boden, ggf.
verdichtet

Trockener Kalkboden

IST ANZUTREFFEN MIT ...

Segge, Herbstzeitlose, Minze,
Floh-Knéterich, Arznei-
Beinwell

Disteln, Breitwegerich, Acker-
Hahnenful3, Léwenzahn,
Huflattich

Heidelbeere, Glockenheide,
einjahriges Rispengras, Ad-
lerfarn, Grol3er Sauerampfer,
Gewdhnlicher Stechginster

Kriechender Hahnenful3,
kleiner Sauerampfer

Ampfer, Winden

Herbst-Adonisrdschen,
Acker-Winde, Rittersporn,
Rote Taubnessel, Echte Ka-
mille, WeilRer Senf

Spreizende Melde, Disteln,
Acker-Winde, Breit-Wegerich,
Acker-HahnenfuB, Stumpf-
blattriger Ampfer, Huflattich,
Kriechender Hahnenful3

Sauerklee, Acker-Spark

Glockenblume, Wiesen-
Flockenblume, Wiesen-
Storchschnabel, Sonnenrds-
chen, Keiner Wiesenknopf,
Gewohnliches Leimkraut

Die Liste
gehort zum Buch
L,Gartnern fur eine
bessere Welt". Du
kannst sie kosten-
los teilen.

NOTIZEN

Vielleicht kannst du ein
Feuchbeet dort anlegen, wo
der Schachtelhalm wachst.

Pass auf, dass du die Rhi-
zome der Ackerwinde nicht
teilst. Sie vervielfacht sich
dann.

In diesem Boden kannst du
meist auch gut Erdbeeren
und Spargel anbauen.

Das Ganseblimchen ist
hibsch, essbar und keine
Konkurrenz zu irgendwel-
chen anderen Pflanzen.

Der Giersch ist eine alte
Heilpflanze und auBerdem
auch noch lecker als Salat
oder Pesto

Die Brennnessel ist eine
wichtige Kiichen- und Heil-
pflanze.

Achtung: aus jedem Stlck-
chen Haargerste wird wieder
eine Pflanze!

Achtung: Der Kriechende
Hahnenfuld ist schwach
giftig.

Mohnsamen kénnen jahr-
zehnte im Boden Uber-
dauern und dann wieder
keimen.

Lowenzahn in MaB3en ist ein
gutes Zeichen.

Portulak kannst du roh und
gekocht essen. Er ist sehr
gesund!

Der Wegerich ist eine
wertvolle Kiichen- und alte
Heilpflanze.

Die Wilde Mohre lockt
Schmetterlinge und Nutzlin-
ge an!

Quelle: www.fuereinebesserewelt.info



https://www.fuereinebesserewelt.info/
https://www.kosmos.de/buecher/ratgeber/garten/gartenpraxis/9763/gaertnern-fuer-eine-bessere-welt

