
W A S C H Z E T T E L

Aktiviere andere! Ohne zu nerven 
Wie du andere Menschen begeisterst, sich für eine bessere Welt zu engagieren!
Das Workbook für alle, die gemeinsam mit anderen etwas verändern wollen.

Ob du dich für Klimagerechtigkeit, in deiner Nachbarschaft, im Sportverein, für Tierrechte oder etwas 
ganz anderes engagierst – oft hängt der Erfolg deines Engagements davon ab, dass du Menschen  zum 
Mitmachen begeistern kannst. 

Dein kreatives Arbeitsheft zeigt dir, wie du andere mit deiner Begeisterung anstecken kannst!  Werde zu
einem Vorbild, das andere motiviert! Zeige Menschen, dass sie mit Freude gemeinsam viel bewegen 
können. 

+ Praktische Methoden, um andere dort abzuholen, wo sie stehen – ohne zu belehren.

+ Inspirierende Beispiele aus Engagement-Projekten, die zeigen: Alle können etwas bewegen!

+ Reflexionsfragen, die dir helfen, deine Motivation zu schärfen und andere anzustecken.

+ Kreative Ansätze, um Engagement sichtbar und attraktiv zu machen.

Für wen ist dieses Arbeitsheft? Für alle, die: 

+ nicht nur selbst handeln, sondern auch andere mitreißen wollen.

+ glauben, dass eine bessere Welt möglich ist – und bereit sind, sich dafür aktiv einzusetzen. 

+ sich politisch, sozial oder ökologisch engagieren und andere inspirieren möchten.

Dieser Titel gehört zu der Reihe „Kreative Arbeitshefte für eine bessere Welt“ – für alle, die sich 
ernsthaft und wirksam für Veränderungen engagieren möchten, ohne dabei die Leichtigkeit und Freude
zu verlieren. https://www.fuereinebesserewelt.info 
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