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Danke fiir's Lesen!

Mehr Infos, Ideen und
Inspirationen fiir eine bessere
Welt findest du unter:

www.fuerecinebesserewelt.info
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HOW TO #4

In Liebe
widersetzen
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Gewalt erzeugt Gewalt. Und Hass
erzeugt Hass. Nur liebevoller. ..

Widerstand zeigt, dass eine J§g .

friedvolles und gerechtes | -
Miteinander moglich ist!

Das bedeutet: Schau nicht weg.
Stelle dich mutig den Konflikten.
Und bleibe dran, auch wenn es
hakelig wird.

il
Aber: Tue dies mit Giite ur® . -

bewahre die Wiirde — deine eigehe: .

und die des/der Anderen.
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Liebevoll widersetzen - so geht's:

1. Schau nicht weg!
2. Reagiere so frith wie moglich.
3. Stehe Betroffenen bei.

4, Stelle Pragen (\Was meinst du
damit?")

5. Sprich von dir (wich sehe das
anders") ...

6. Sei freundlich, aber
konsequent.

7. Suche Biindnisse, mach dich
horbar!

' 5 o8- Denke nach, iibe dich, lerne
I aus Pehlern, mach weiter!
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